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关于本宣传册
本宣传册着重介绍欧盟伊拉斯谟+项目为位于欧盟以外伙伴

国 的高等教育机构及其工作人员、研究人员和学生提供的机

会，即如何与欧盟及世界其他地区的合作伙伴开展合作。

它也说明了世界各地高等教育机构的学生、博士生和工作人员 

如何申请补助金或奖学金来欧洲留学或授课。奖学金可以资

助整个硕士学位课程。补助金可以资助欧洲短期留学。所获

学分可用于本国的学位申请。

本宣传册将提供该项目的基本信息，指导您完成申请的最初

步骤以及如何查询更多信息。



欧盟成员国 奥地利、比利时、保加利亚、克罗地亚、塞浦路斯、捷克共和

国、丹麦、爱沙尼亚、芬兰、法国、德国、希腊、匈牙利、爱尔兰、

意大利、拉脱维亚、立陶宛、卢森堡、马耳他、荷兰、波兰、葡萄

牙、罗马尼亚、斯洛伐克、斯洛文尼亚、西班牙、瑞典、英国 

其他项目国 冰岛、列支敦士登、挪威、前南斯拉夫马其顿共和国、土耳其

伊拉斯谟+“项目国”和“伙伴
国”

伙伴国：

伙伴国按不同地区分组。一些活动可能仅限于特定地区的伙伴

国参与。本指南的不同部分将说明各伙伴国分别有资格参与的

不同活动。

地区 1

西巴尔干

阿尔巴尼亚、波斯尼亚和黑塞哥维那、科索沃1、黑山、塞尔维亚

地区 2

东部伙伴国

亚美尼亚、阿塞拜疆、白俄罗斯、格鲁吉亚、摩尔多瓦、国际法承认的乌克

兰领土

地区 3

南地中海国家

阿尔及利亚、埃及、以色列、约旦、黎巴嫩、利比亚、摩洛哥、巴勒斯坦2，

叙利亚、突尼斯

地区 4

俄罗斯联邦

国际法承认的俄罗斯领土

地区 5 安道尔、摩纳哥、圣马力诺、梵蒂冈城国、瑞士

地区 63

亚洲
阿富汗、孟加拉国、不丹、柬埔寨、中国、朝鲜、印度、印度尼西 

亚、老挝、马来西亚、马尔代夫、蒙古、缅甸、尼泊尔、巴基斯坦、 

菲律宾、斯里兰卡、泰国、越南

本宣传册还对伊拉斯谟+中的“项目国”和“伙伴国”作出了说明。请查阅您所在的国家所

属类别，以便了解自己可否参与、可参与的项目、以及可以开展个人项目合作的合作伙伴关

系的性质或范围。详见下表。

项目国：
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地区 74

中亚

哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦、土库曼斯坦、乌兹别克斯坦

地区 85 

拉丁美洲

阿根廷、玻利维亚、巴西、智利、哥伦比亚、哥斯达黎加、古巴、厄瓜多尔、萨尔

瓦多、危地马拉、洪都拉斯、墨西哥、尼加拉瓜、巴拿马、巴拉圭、秘鲁、乌拉

圭、委内瑞拉

地区 9 伊朗、伊拉克、也门

地区 106

南非

南非

地区 117

非洲、加勒比和太
平洋

安哥拉、安提瓜和巴布达、伯利兹、佛得角、科摩罗、巴哈马、巴巴多斯、贝宁、

博茨瓦纳、布基纳法索、布隆迪、喀麦隆、中非共和国、乍得、刚果（布）、刚果

（金）、库克群岛、科特迪瓦、吉布提、多米尼克、多米尼加共和国、厄立特里

亚、埃塞俄比亚、斐济、加蓬、冈比亚、加纳、格林纳达、几内亚共和国、几内亚

比绍、赤道几内亚、圭亚那、海地、牙买加、肯尼亚、基里巴斯、莱索托、利比里

亚、马达加斯加、马拉维、马里、马绍尔群岛、毛里塔尼亚、毛里求斯、密克罗尼

西亚联邦、莫桑比克、纳米比亚、瑙鲁、尼日尔、尼日利亚、纽埃、帕劳、巴布亚

新几内亚、卢旺达、圣基茨和尼维斯、圣卢西亚、圣文森特和格林纳丁斯、所罗

门群岛、萨摩亚、圣多美和普林西比、塞内加尔、塞舌尔、塞拉利昂、索马里、苏

丹、南苏丹、苏里南、斯威士兰、坦桑尼亚、东帝汶、多哥、汤加、特立尼达和多

巴哥、图瓦卢、乌干达、瓦努阿图、赞比亚、津巴布韦。

地区 12

工业化国家：  
 
海湾合作国家

巴林、科威特、阿曼、卡塔尔、沙特阿拉伯、阿拉伯联合酋长国。 

地区 138

其他工业化国家/
地区

澳大利亚、文莱、加拿大、香港、日本、韩国、澳门、新西兰、新加坡、台湾、

美国。 

 
 1.这个名称不妨碍有关其地位的各方立场，并符合联合国安理会第 1244 号决议和国际法院对科索沃独立宣言的意见。 
 2.这个名称不得被解释为对巴勒斯坦国的承认，且不妨碍成员国各自对此问题的立场。

 3.发展合作机制 (DCI) 框架中使用的分类。 
 4.同上。 
 5.同上。 
 6.欧洲发展基金 (EDF) 框架中使用的分类。 
 7.同上。 
 8.伙伴机制 (PI) 框架中使用的分类。
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伊斯拉谟+认识到，在所有这些领域（尤其是高等教育领域）的欧

盟外部国际合作也很重要。该项目基于以前高等教育领域欧盟项

目（阿尔法、Edulink、伊拉斯谟世界和坦帕斯）的经验和成功而

构建，并支持机构之间学生、学术、观念和良好实践的国际交流。

伊斯拉谟+为个人和组织提供更多机会，简化了这些奖学金和补助

金的运作方式，并带来一系列新的机会。

这些新的机会主要归入伊斯拉谟+关键行动计划 1（名为“促进个

人学习流动”）和关键行动计划 2（名为“加强创新合作与良好实

践交流”）。

国际

2007-2013 年

2014-2020 年

欧盟-欧盟

什么是伊拉斯谟+？

青年行动
计划

工业化国家

夸美纽斯 伊拉斯谟

格隆威莱昂纳多

1
学习流动

3
政策支持

2
合作

伊拉斯谟+

让·莫内
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伊拉斯谟+
是欧盟(EU)为支持教育、培训、青年和运动等领域的项目、合作伙伴 关系、活动和流动而实施的

项目。该项目从2014年实施至2020年，为欧洲国家之间以及欧洲国家和世界各地伙伴国之间在所

有这些领域的合作提供资助机会。

坦帕斯

EDULINK伊拉斯谟
世界

阿尔法



该项目由位于布鲁塞尔的欧盟委员会制定，并由位于布鲁塞尔 

的欧盟教育、视听及文化执行署 (EACEA) 和位于 33 个项目国

（详见第 5 页）的国家机构 (NA) 实施。资助基于每年的项目 建

议征集情况，即欧盟委员会或其代表发布邀请函，在给定截 

止日期内为针对特定目标和符合所需条件的活动征集建议。 

项目建议征集在欧盟官方公报（C系列）和/或欧盟委员会、国

家机构或欧盟教育、视听及文化执行署的相关网站上发布。

在2014年至2020年整个项目期间，投入预算将达近

165亿欧元。其中超过17%将专门用于本宣传册中所述该项

目的四个国际合作子项目。这一预算将资助以下关键 国

际合作成果： 

• 350个新增伊拉斯谟世界联合硕士学位

• 30000项奖学金授予联合硕士学位学生和工作人员（

至少75%授予伙伴国的个人）

• 130000 项学分流动奖学金授予在伙伴国和项目国

高等教育机构之间流动的个人 

• 1000个高等教育能力建设项目

• 2000个让•莫内项目
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作为高等教育机构参与： 
欧盟为项目和流动提供资助
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学分流动可以定义为，获得学分的短期出国留学或实习（在本国

机构就读期间）。在流动阶段后，学生回到自己的本国机构完成

学业。

目标

伊拉斯谟+下的所有流动项目均旨在帮助每个学习者获得所需技

能，支持其职业发展，并深化其对其他文化的了解。它们也旨在提

升参与项目的组织的能力、吸引力和国际知名度。

结构

伙伴国的高等教育机构（高教机构）可以派遣学生、博士生申请人

或工作人员前往项目国的伙伴高教机构。学生和博士生能够出国

留学一段时间，从3个月（或一个学期或三学期制学期）到最长12 

个月不等，并可申请伊拉斯谟+补助金。自2017年开始，学生也将有

机会前往项目国开展实习。工作人员可以出国授课和/或培训长达

两个月，并可申请补助金。

为促成流动，参与项目的高教机构之间须签署跨机构协议。在该

跨机构协议中，派遣和接收机构共同商定对访问学生开放的课程

范围及工作人员流动选择。这些协议确保派遣机构将承认其学生

因在国外成功完成相关活动而获得的学分，且该学分可用于该学

生的本国学位申请。 

在该跨机构协议下，伙伴国的机构也可以通过类似活动接收项目

国机构的学生、博士生或工作人员。 

资助

在各项目国建立的伊拉斯谟+国家机构对资助项目国和伙伴国高

教机构之间的若干项目有一笔预算。项目国的机构可以向其国家

机构申请与一个或多个伙伴国的高教机构组织开展项目。该国家

机构将向申请成功的高教机构拨付一笔资金，用于资助若干学生

和工作人员的流动。这笔资金不仅将包括个人补助金款项，也包

括用于组织支持的部分款项。

学生学分流动 
和工作人员流动
关键行动计划 1：为促进个人学习流动提供资助

在过去25年间，欧洲资助的伊拉斯谟项目使得超过3百万欧洲学生前往欧洲其他地方的其他

高等教育机构完成自己的部分学业。现在，伊拉斯谟+对世界其他地区的个人和组织开放，为

其提供相同的机会。

10
对于个人

伙伴国的学生和博士生可获得每月750欧元至850欧元的出国费

用资助，视项目国的生活成本而定。对于从项目国前往伙伴国的

学生和博士生，不论前往哪个伙伴国，每月统一资助650欧元。

伙伴国的工作人员可获得每日100欧元至160欧元（视项目国的生

活成本而定）的费用资助。从项目国前往伙伴国的工作人员将获

得每日160欧元的资助。

每位个人参与者还可获得旅行资助，金额视派遣与接收机构之

间的距离而定。

  距离 旅行资助

100 至 499 公里 180 欧元 

500 至 1999 公里 275 欧元 

2000 至 2999 公里 360 欧元 

3000 至 3999 公里 530 欧元 

4000 至 7999 公里 820 欧元 

8000 公里或以上 1100 欧元 

11



对于机构

参与交流的两个机构平分每个流动参与者350欧元的资助，

以补偿机构因组织开展流动项目而产生的费用。

如何申请（高等教育机构）

如何申请（个人）

伙伴国的高等教育机构不能直接申请学生学分流动和工作人员流动资助。
因此，伙伴国的高等教育机构应与项目国的各高教机构建立并加强联系，以使所在的机构与项目国的
一个或多个机构之间签署跨机构协议。

项目国的机构可以提交申请，以管理高等教育学生、博士生和工作人员的流动项目。项目国机构将响应
发布的项目建议征集邀请函，向其国家机构提交此申请。 

详见第 29 页的“作为个人参与”部分。
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EMJMD向在年度选拔回合下提交申请的最优秀学生候选人授 

予欧盟资助的奖学金。学生必须前往至少两个不同项目国的伙 

伴高教机构学习。补助金也可授予能为学位课程带来附加价 

值的访问学者或客座讲师。

伊拉斯谟世界联合 
硕士学位 
关键行动计划 1：为促进个人学习流动提供资助

伊拉斯谟世界联合硕士学位 (EMJMD) 是久负盛名的综合性国际学习课程，为期一至两年，

由高等教育机构（高教机构）组成的国际联合体提供。如有必要，联合体也可包括在某些学

科领域有特定专长和兴趣的其他教育和/或非教育合作伙伴。

目标

伊拉斯谟世界联合硕士学位基于伊拉斯谟世界硕士课程 

(2004-2013) 的成功而构建，旨在：

• �提升高教机构的教学质量及国际化水平； 

• �通过为世界各地最优秀的硕士生提供攻读学位全额奖学 

金，使欧洲高等教育区(EHEA)成为更具吸引力的留学目的

地，并支持欧盟为高等教育开展的国际行动；

• �提高硕士毕业生的能力、技能和就业能力。 

以往案例：伊拉斯谟世界

（2007 和 2012）

SUFONAMA（可持续森林和自然 

管理）是以研究为基础的伊拉 

斯谟世界可持续森林资源管理 

硕士课程，由丹麦哥本哈根大 

学与德国、意大利、瑞典和英 

国的其他四个合作伙伴共同协 

办。同时，还有四个设有广泛 

林业教研项目的澳大利亚、

加 拿大、智利和南非联合伙

伴参 与。这些联合伙伴经常

为学生完成在欧洲无法开展的

不同类型林业研究领域的毕业

论文提供专业知识、地点或监 

督。SUFONAMA也邀请学者（许

多来自欧盟以外）帮助设计和

教授教学课程，并准备联合研

究项目建议。
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结构

提供 EMJMD 的联合体必须包括至少三个项目国的高教机构，也

可包括项目和伙伴国的其他高教机构。企业、公共机构、非政府

组织和研究所等其他组织也可成为全面合作伙伴。

只有在项目国之一建立的高教机构才能代表提供该学位课程的

联合体提交申请。

管理

EMJMD的选拔和监控由位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执 

行署 (EACEA) 进行。

选拔程序

EMJMD 每年在公开的项目建议征集后选拔。选拔基于同行评审

制度：独立的学术专家根据发布的授予标准，对每项申请的质量

进行评估。

选拔后，EACEA与资助获得者（成功的申请人）签署资助协议。 

资助获得者是主导合作伙伴，负责管理联合体。

资助协议为一年准备工作和三次年度招生提供资助。联合体进 

行三次年度学生选拔，并向最优秀的学生授予奖学金。

 

2014 年选拔的某 EMJMD 课程周期中的主要事件 

（假设其为两年制硕士学位课程）。

 2014  2015  2016  2017  2018  2019

4 月 完成第 1 次
学生选拔

完成第 2 次
学生选拔

完成第 3 次
学生选拔

7 月 EMJMD 的选拔 第 1 次招收
的学生毕业

第 2 次招收
的学生毕业

第 3 次招收的
学生毕业

9 月
10 月

EMJMD 开始准
备和宣传

第 1 次招收
的学生入学

第 2 次招收
的学生入学

第 3 次招收
的学生入学
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资助

EACEA和联合体协调人（代表所有合作伙伴）之间签署的资助 

协议为EMJMD 提供资助，包括：

• �管理费用

联合体获得20000欧元的一年准备工作资助和50000欧

元/年的三年选拔资助，用于支付联合体管理费用，并每年资 

助至少四名学术人员（客座讲师）。

• �学生奖学金 

在每年招生中，欧盟将为最多15名学生提供奖学金。对于

依据项目建议征集选拔的EMJMD，资助总额将为 2百万欧 元

左右。

EMJMD奖学金旨在支付学习期间的所有相关费用，从而让学生 

全心攻读学业。它包含三个部分。其中一些随原籍国而定。
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以往案例：伊拉斯谟世界 

(2012)

ChIR（伊拉斯谟世界化学创新

与监管硕士）是一门伊拉斯谟

世界硕士课程，从科学、监管

和经济角度培养专业人才，使

其掌握管理化学品风险并遵守

全球化学品法规需要的所有工

具和知识。 

该课程由葡萄牙阿尔加维大学

主办并与意大利、西班牙和英

国的三个其他欧洲合作伙伴共

同协办。该硕士课程包括在主

办大学接受为期一年的高度综

合性教学（课程）部分，然后

在不同国家的另一所欧洲大学

完成为期一年的研究项目和毕

业论文。既可以在巴西、中

国、美国、印度和日本的伙伴

大学完成部分研究，也可以在

十六个联合伙伴机构完成部分

研究。



如何申请（高等教育机构）

如何申请（个人）

EMJMD每年均通过公开的项目建议征集选拔。在项目国之一建立的高等教育机构（高教机构）可代表提 
供该学位课程的联合体提交申请。伙伴国机构可加入联合体。申请人须在项目建议征集中发布的截止
日期前，向位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执行署 (EACEA) 提交资助申请。
选拔的项目在（自项目建议征集发布之日起的第二年的）8月1日至10月31日期间启动。 欲了解关于截止
日期的更多详情和信息，请查阅项目建议征集：
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/funding_en
和项目指南：
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/ 

详见第 29 页的“作为个人参与”部分。

参与费用（如图书馆、实
验室、学费、社会保障和
保险费用等）资助

对于伙伴国的奖学金获得者，每年最高 9000 欧元。
对于项目国的奖学金获得者，每年最高 4500 欧元。

旅行和安置费用资助 对于居住于项目国的奖学金获得者，每年 1000 欧元的旅行费用
资助。 

对于居住于距离EMJMD的协办机构不到4000公里的伙伴国的奖学金
获得者，每年2000欧元的旅行费用资助和1000欧元的安置费用资
助。

对于居住于距离EMJMD的协办机构超过4000公里的伙伴国的奖学金
获得者，每年3000欧元的旅行费用资助和1000欧元的安置费用资助

生活费用资助 在整个EMJMD出国留学课程持续期间（最长24个月），每月 1000欧
元。对于在居住国完成的学业/安置/论文准备，不提供生活补贴
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高等教育领域的能力建设项目 
关键行动计划 2：为加强创新合作与良好实践交流提供资助

目标

合资格伙伴国高等教育领域的能力建设项目旨在：

• �支持高等教育的现代化、创新和普及； 

• �应对各种挑战，如提高教学质量、适应劳动力市场和社会
的需求、机会平等、规划、执行、管理、治理和机构的国际
化； 

• �促进欧盟与合资格伙伴国之间的合作、自愿与欧盟融合发
展、人际交往以及跨文化意识和理解；

• �通过开发新颖、创新的教学课程，提高能力和技能水平； 

• �通过支持改革政策的定义、执行和监督，提升国家当局的
能力，实现高等教育系统的现代化； 

• �通过联合行动和分享良好实践，促进世界不同地区内部和
之间的区域一体化和合作。

高等教育领域的能力建设项目是针对伙伴国的跨国合作项目，基于项目国和合资格伙伴国的高

等教育机构之间的多边合作伙伴关系而构建。如果其参与有助于实现项目目标，非学术合作伙

伴也可以参与。 

以往案例：坦帕斯2001由于从

2001年实施至2003年的坦帕斯

项目，在克罗地亚制定了一个

质量保证体系的框架，并在 

2004 年 7 月纳入克罗地亚

议会通过的“关于高等教育和

科学的法律”。利用仅296715 

欧元的资助，在四个高等教育

机构实施了质量保证体系。基

于在项目中获得的知识和经

验，制定了“质量管理体系实

施手册”。2004年，克罗地亚

政府提议并成立了“克罗地亚

高等教育和科学 机构”。

17



以往案例：阿尔法 (2010)

kID项目（知识、包容和发 

展）旨在通过发展参与项目的

14个拉美国家的大学和地方 

公共机构、工会、工人和民间 

社会组织、非政府组织和私营 

企业之间的联系和一体化，促 

进大学教育尤其是为社会弱势

群体增加终身学习的机会。不

同的利益相关者共同确定使工

作条件脆弱人群和正在寻找工

人的雇主均受益的培训项目。

这些项目成为自下而上改革的

工具，并加强了在业工人的能

力。它们也使失业工人能够适

应地区 劳动力市场的需求。

以往案例：Edulink (2013) 

PEESA是一个由德国、纳米比

亚和南非的技术大学参与的 

Edulink	 课程开发项目，

旨在在四所非洲大学设立能效

工 程硕士课程。该项目包括

一个 在线“培训师培训”子

项目，旨在培养未来的教师。

该项目的质量保证方面将符合

欧盟标 准，同时考虑国家教

育要求。
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以往案例：坦帕斯 (2010)

在坦帕斯项目：“MEDA 地区

国际化和质量保证中心办公

室”的框架中，以色列和巴

勒斯坦高等教育机构已开展

合作，将欧洲学分互认体系 

(ECTS)、文凭补充文件和学习

成果理念融入学习课程，以促

进机构的国际化。已开设国际

关系办公室。已编写五本关于 

ECTS、国际化和国际关系办公

室的指导手册，并在两个国家

广泛传播。本·古里安大学的

合作伙伴已建立博洛尼亚培训

中心，向利益相关者通告“博

洛尼亚进程”。

管理

能力建设项目的选拔和监控由位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听

及文化执行署 (EACEA) 进行。

选拔程序

能力建设项目每年在公开的项目建议征集后选拔，这是基于与

有关伙伴国的当地利益相关者密切磋商后，由欧盟委员会服务

确定的国家和地区优先事项。选拔基于同行评审制度：独立的

学术专家根据项目建议征集中发布的授予标准，对每项申请的

质量进行评估。可就该项目在当地背景下的相关性和可行 性，

咨询欧盟代表团和各部门等当地利益相关者。选拔后，EACEA与

资助获得者（代表所有合作伙伴管理联合体的主导合作伙伴）

签署资助协议

以往案例：阿尔法 (2010)

90% 以上的中美洲企业都属

于微型、小型和中型企业 

(MSME)。它们构成了基本的就

业来源。EURECA网络（欧洲和

中美洲MSME质量和可持续性改

善网络）倡导创办了MSME管理

研究生课程，这是中美洲为支

持此经济领域发展设立的首门

课程。该网络汇集了九所大学

（六所来自中美洲，三所来自

欧洲）和三个支持机构。工商

企业以务实的态度积极参与课

程的设计。受益人获得关于

该地区社会经济实际情况的

知识。 
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结构

高等教育能力建设项目分为两类。联合项目和结构性项目。联

合项目旨在产生主要且直接使参与项目的合资格伙伴国组织

受益的成果。它们通常侧重于

• �课程开发； 

• �高教机构治理、管理和运作的现代化； 

• �加强高教机构与更广泛的经济和社会环境之间的关系。 

结构性项目旨在影响高等教育系统，并促进合资格伙伴国国家

和/或地区层面的改革。它们通常侧重于： 

• �高等教育系统政策、治理和管理的现代化； 

• �加强高等教育系统与更广泛的经济和社会环境之间的关

系。

作为一般原则，联合体必须包括三个项目国，且每个项目国至

少有一个高等教育机构、每个伙伴国至少有两个高等教育机构

参与项目。在联合体中，伙伴国参与项目的高等教育机构数量

必须至少和项目国相同。伙伴国可以来自世界不同地区。请查

阅项目建议征集了解更多信息。



资助

每个项目的规模将从500000欧元到1百万欧元不等。这笔 资金

可以用于支付工资、旅行费用、住宿、设备和分包费用。其 他

必要的项目开支须由合作伙伴自己共同出资。

针对区域 1、2 和 3（详见第 5 页）的联合项目和结构性项目 

可增加一个专为工作人员和学生而设的流动子项目。这将作为 

单独的子项目评估，且必须有助于实现项目目标（综合流动）

。 实习也可获得这个子项目的资助。

以往案例：Edulink (2013) 

Edulink项目(FSTinAC) 汇 集

了博茨瓦纳、加纳、斯洛文 

尼亚及特立尼达和多巴哥的 

各所大学，重点在于对未充分 

使用的当地作物开展教研。

目 的是促进这些具有更广泛

利用 潜力的当地产品的可持

续利用和增值，并开发采后加

工技术。该项目利用南南合作

增强研究人员以及当地中小型

企业(SME)的能力，从而改善

粮食安全，并引导农村社区从

事多样化经济活动，产生新的

收入来源。

如何申请

在项目国或合资格伙伴国建立的高教机构或高等教育机构协会或组织可代表联合体提交申请。（请查 
阅第28页的表格，了解哪些国家可以申请，以及他们是否可以作为申请人或合作伙伴申请）。

申请人须在项目建议征集中发布的截止日期前，向位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执行署 
(EACEA) 提交资助申请。 

欲了解关于截止日期的更多详情和信息，请查阅项目建议征集：
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/funding_en
和项目指南：
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/ 
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让·莫内项目活动

 

9.欧盟研究包含对整个欧洲的全面研究，并特别注重对欧洲一体化内部和外部维度的研究。它们还涵盖了欧盟在全球化
世界、促进积极的欧洲公民意识和各国人民及文化之间对话中发挥的作用。

让·莫内项目活动旨在在世界范围内发展和支持欧盟研究9。它们在高等教育层面、在各

种学科领域、针对广泛的目标群体（包括那些通常不熟悉该课题的群体），促进欧洲一

体化进程教研活动的高水平发展。

让·莫内项目活动也旨在促进学术界和政策制定者之间的对

话，帮助加强欧盟政策的治理。 

活动以不同方式支持项目和教授：品牌推广、资金支持、加

入全球网络。该网络构成了欧盟问题独立批判性分析的资源

库。
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目标

该项目旨在：

• �在世界各地的专业学术人员、学习者和公民中促进欧洲一

体化教研活动的发展；

• �支持活跃在欧洲一体化研究领域的学术机构或协会的活

动；

• ��促进学术界和政策制定者在欧盟政策重心方面的研讨交

流； 

• �向学生和年轻专业人才教授与其学术和职业生涯相关的

欧盟课题知识，并提高其公民技能； 

• �促进教研创新（如跨行业和/或跨学科研究、开放式教育、

与其他机构建立联系等）。 

伊拉斯谟+特别注重： 

• �在所有课程中多样化纳入欧盟相关课题并使之成为主流，

包括通常不涉及欧盟维度的学科；

• �促进新一代年轻学术人员的参与。

 

以往案例：让•莫内 (1998) 

自  1998  年以来，雷恩大学

（法国）的让•莫内卓越研究 

中心一直在欧洲一体化问题方 

面提供大量科学技能资源。

它 汇集了来自法国多所大学

的七 位让•莫内讲座教授和研

究人 员，他们分别从事有关

欧盟的 不同课题的研究，如

法律、经 济、城镇规划和历

史。它在整个欧洲众所周知，

它培训学生，指导研究活动，

并提供一个专门从事欧盟事务

的资源中心和图书馆。它促使

一般大众更好地了解欧盟，特

别是通过其名为“相约欧洲”

的公开讲座。
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结构

让·莫内项目活动建立在三大支柱之上： 

1.教研

• �让·莫内课程：欧盟研究短期教学项目，每学年至少 40 个

课时。课程可专注于欧盟研究的一个特定学科或多个学

科。最高可获得三年共 30000 欧元的资助。 

• �让·莫内学术讲座教授：每学年至少90个课时的教学项 

目，由大学教授或资深讲师授课。最高可获得三年共 

50000欧元的资助。

• �让·莫内卓越研究中心：一项行动计划，可让一个或几个教 

授在现有让•莫内讲座教授的指导下，通常通过一个或几 

个机构的跨学科架构，设立欧盟课题的能力、知识和资源 

联络点。最高可获得三年共100000欧元的资助。

2.政策研讨交流

• �让·莫内学术网络：一系列行动计划，旨在通过申请机构与

世界各地的其他机构和利益相关者共同建立的学术网络（

且至少有来自五个国家的五个合作伙伴加入），加强合作、

收集信息、分享实践、积累知识并催生高水平研究成果。

最高可获得三年共 300000 欧元的资助。 

• �让·莫内项目：一系列活动，旨在探索传授知识和促进各种

目标群体（包括小学和中学）之间展开讨论的不同角度和

方法。活动可以包括会议、培训、课程开发、远程教育等。

最高可获得 12 至 24 个月共 60000 欧元的资助。

以往案例：让•莫内(1998)戴

炳然教授（复旦大学）是中 

国的首位让•莫内教授。在许 

多方面，他负责启动中国的欧 

洲研究的组织工作，为此，他 

于 2008 年荣获让•莫内奖。 

他将欧盟条约翻译为中文。在 

中国，欧盟研究可追溯至  20 

世纪  60  年代中期，但事实 

上，直到 20 世纪 70 年代 

中期，国际研究才开始繁荣发 

展。让•莫内项目支持已成 功

帮助戴教授的学术网络收集 

在中国从事欧盟研究所需的信 

息。正如他所说：“欧洲的经 

验对我们非常有用。中国发生 

了很大变化。我们努力向外界 

学习，而欧洲是社会福利和贸 

易协定的重要参考。”如今， 

中国拥有三个卓越研究中心和 

十位让•莫内讲座教授。中国 

欧洲研究协会目前拥有200 多

名成员。
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3.对机构或协会的支持

• �为符合以下条件的机构提供支持：无资格参与其他让·莫

内项目活动，分析和推广关于欧盟的知识，并成为欧盟参

考点。项目为期三年，不设最高资助限额。

• �为符合以下条件的协会提供支持：由专门从事欧盟研究的 

教授和研究人员组成，且具有促进欧洲一体化进程研究、 

提高该领域地区或国家科学和实体资源知名度的明确目 

的。活动可以包括年会、新闻通讯、活动、与媒体联系等。 

最高可获得12至24个月共50000欧元的资助。
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如何申请（了解更多详情和信息…）

世界各地的申请人须在项目建议征集中发布的截止日期前，向位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执 
行署提交资助申请。世界各地的高等教育机构都有资格申请让•莫内项目。对于让•莫内机构、协会、学
术网络和项目，其他组织可能有资格提交申请。

欲了解关于截止日期的更多详情和信息，请查阅项目建议征集：
https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/funding_en
和项目指南：
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/

管理

所有让·莫内行动计划由位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执

行署 (EACEA) 直接管理。 

选拔程序

让•莫内项目每年在公开的项目建议征集后选拔。位于布鲁塞尔的 

欧盟教育、视听及文化执行署(EACEA)负责选拔过程，然后与成功

的申请人（资助获得者）签署资助协议。申请的评估基于同行评审

制度：独立的学术专家根据发布的授予标准，对每项申请的质量进

行评估。

资助

资助规则和金额随项目不同类型的行动计划而不同。欲了解更多详

情，请查阅以下网页：
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/index_en.htm
http://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/actions/jean-monnet_en
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其他高等教育机会：知识联盟、行
业技能联盟和战略合作伙伴关系

伊拉斯谟+的另外三个子项目对伙伴国的高教机构开放。在这三个子项目中，伙伴国高教机构

必须给项目带来明显的附加价值才能获得资助。

目标

知识联盟、行业技能联盟和战略合作伙伴关系是各组织之间的跨

国合作行动，旨在开发和实施联合活动，促进合作伙伴之间的经

验和知识交流。但知识联盟侧重于大学与企业间合作，行业技能

联盟专注于特定经济领域的职业教育和培训以及技能要求。从终

身学习角度来看，战略合作伙伴关系可以涵盖整个教育行业范围，

包括学校教育、职业培训、高等教育和成人教育。 

26

这些行动计划包括各种活动，如与企业合作开发横向技能学习 

项目，任一学科领域的创业教育，以及嵌入课程的学习领域相 

关活动。它们还包括将技能或职业轮廓融入课程设计的活动， 

促进所获知识、技能和能力得到认可和验证的活动，培养鼓励

积极公民意识和创业精神的创业思维方式和技能的跨国行

动。

结构

视上述三项行动计划而定，联合体须包含特定类型和数量的 

组织，如高等教育机构、职业教育机构/学校、职业教育和培训 

(VET)中心、公共/私营机构、小型、中型或大型企业（包括社会

企业）、研究所、培训中心等。关于每项行动计划具体要求的 

所有信息可详见伊拉斯谟+项目指南。

资助

对伊拉斯谟+知识联盟、行业技能联盟和战略合作伙伴关系的 

资金支持基于按基本单位成本估算出来的的预算。
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如何申请（了解更多详情和信息…）

对于知识联盟和行业技能联盟，必须由项目国的组织向位于布鲁塞尔的欧盟教育、视听及文化执
行署(EACEA)提交申请。对于战略合作伙伴关系，必须向各自的国家机构提交申请。各自的截止日
期在项目建议征集中发布。伙伴国的组织不能直接申请，而只能作为合作伙伴参与项目。因此，伙
伴国组织应与自己专业领域的欧洲组织建立并加强联系，如高等教育机构、小型、中型或大型企
业、职业培训中心、研究所或活跃在教育、培训和青年领域的组织。

欲了解关于截止日期的更多详情和信息，请查阅项目建议征集：
https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/funding_en
和项目指南：
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/



  邻国

（地区 1、2

、3）

俄罗斯联邦

（地区 4）

亚洲和中亚、拉

丁美洲、南非

（地区 6、7、8

、9、10）

非洲、加

勒比和太

平洋 (ACP) 

国家

（地区 

11）

工业化国家：

美国、加拿大

和亚太

（地区 13）

工业化国家：

海湾

（地区 12）

安道尔、摩纳

哥、圣马力诺、

梵蒂冈城国、

瑞士

（地区 5）

伊拉斯谟世界联

合硕士学位（仅

作为合作伙伴）
是 是 是 是 是 是 是

学生学分流动和

工作人员流动

（仅作为合作

伙伴）

是 是 是 是  
自 2016 年
选拔起

是 否 否

高等教育能力建

设（作为合作伙

伴或申请人） 
是 是 是 是  

自 2016 年
选拔起

否 否 否

流动子项目的

可能性
是 否 否 否 否 否 否

让·莫内（作为

合作伙伴或申

请人）
是 是 是 是 是 是 是

教育领域的知识

联盟、行业技能

联盟和战略合作

伙伴关系（仅作

为合作伙伴）

是 是 是 是 是 是 是

 

	 俄罗斯的机构只能作为合作伙伴参与能力建设项目，且这些项目必须是地区性的。这适用于 2015 年项目建议征集 
– 请依据每年的项目建议征集核查俄罗斯机构的参与资格。 

 	 有地区 8（拉丁美洲）的合作伙伴参与的项目中，必须在该地区至少有两个符合资格的伙伴

 	 国参与 
	 可以参与，但前提是伙伴国机构能带来重要附加价值

伙伴国高等教育机构：谁可以参
与伊拉斯谟+项目的哪些行动计
划？
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作为个人参与： 

为伙伴国的个人提供奖学金
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个人奖学金机会
奖学金和基金可授予：

学生 

你想攻读一个硕士学位吗？

• �你可以申请奖学金攻读一门在伊拉斯谟+项目下选拔的、由

欧洲和（可能）非欧洲高教机构的联合体提供的伊拉斯谟

世界联合硕士学位课程。你将在至少两所参与机构学习并

最终获得联合学位、双学位或多学位。 

欧盟资助的奖学金包括参与费用、旅行费用、生活补贴和保 

险。请参阅第11页了解关于奖学金额度的更多详情。

如何申请

您可在此处查看硕士课程的完整列表： 
http://europa.eu/!RN87Kc
奖学金对世界各地候选人开放，请向提供该硕士课程的联合体直 
接申请，联合体将通过竞争性的选拔方式来分配奖学金名额。对于
下一学年开始的课程，大多数联合体将在每年的第四季度公开其
申请程序。
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你想前往欧洲短期留学并获得可用于本国学位申请的学分吗？ 

• �你所在的高教机构可能与欧洲高教机构签有伊拉斯谟+项

目合作协议。如果是这样，你可以申请补助金前往伙伴机

构学习最短3个月（或一个学期或三学期制学期）至最长 

12个月的一段时间，完成你的部分学业（学士、硕士或博 

士）。你将签署一份明确界定你的学习、权利和责任的个人

学习协议。结束留学回到所在机构后，你在接收机构的的

学历将完全被承认，并用于获取学位。自2017年起，补助金

也将涵盖实习

如何申请

请联系贵校的国际关系办公室了解更多信息。

如何申请

请联系贵校的国际关系办公室留学生办公室了解更多信息。

如何申请

该项目对世界各地的学术人员开放，请向提供该联合课程的联合 
体直接申请，联合体将通过竞争性的选拔方式来确定申请结果。 
http://europa.eu/!RN87Kc
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• �欧盟资助的补助金可补偿出国流动期间产生的额外费用，

并可 帮助支付前往欧洲的旅行费用和出国留学期间的生

活费 用。请参阅第11页了解关于奖学金额度的更多详情

工作人员 

• �你所在的高等教育机构可能与欧洲的合作伙伴签有伊拉

斯谟+项目合作协议。这种情况下您可以申请短期补助金前 

往伙伴机构（5天至2个月），在该机构授课、提供培训或以

职业发展为目的接受培训。授课活动须包含每周（或任何

更短期停留）至少8个课时。出国期间，既可以授课，也可

以接受培训。

• �学术人员也可以申请在任一现有的伊拉斯谟世界联合硕士

学位课程中成为客座讲师。  



 

 10.对于 2015、2016 或 2017 年开始的博士课程。
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伊拉斯谟+：立足过去
已经熟悉以前的项目？ 

查看 2014 年之前提供的机会将如何在伊拉斯谟+下延续

2014 年前 伊拉斯谟+
2014-2020 年

地平线 2020 
研究计划
2014-2020 年

伊拉斯谟世界行动计划 1A硕
士课程和奖学金

伊拉斯谟世界联合硕士学位（含
奖学金）

伊拉斯谟世界行动计划 1B博
士课程和奖学金

玛丽居里行动计划联
合博士课程（含奖
学金）

伊拉斯谟世界行动计划 2 合
作伙伴关系：通过高教机构
合作伙伴关系实现短期流动
和学位流动

通过高教机构之间的跨机构协
议实现学生学分流动和工作人
员流动

坦帕斯

阿尔法

Edulink

高等教育领域的能力建设项目

让·莫内 让·莫内
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希望参与博士学位课程的博士生 
• �在2017年前，你可以申请奖学金攻读一门由欧洲和（可 

能）非欧洲高等教育或研究机构的联合体提供的伊拉斯 

谟世界联合博士课程10。你将在至少两所参与机构攻读博 

士课程并最终获得联合学位、双学位或多学位。欧盟资助

的奖学金包括参与费用、前往欧洲的旅行费用、生活补贴

和保险费用。

• �你可以申请玛丽居里行动计划设立的博士或博士后奖

学金或其它研究基金。这些行动计划（构成欧盟出台

的促进研究和创新的地平线2020框架计划的一部分）

将选拔新的联合博士课程（含奖学金），并将提供其他

类型的个人研究人员基金。欲了解更多信息，请参阅： 

 

http://ec.europa.eu/research/mariecurieactions/ 

如何申请

您可在此处查看博士课程的完整列表： 
http://europa.eu/!Wj68hm
奖学金对世界各地候选人开放，请向提供该博士学位课程的联合体 
直接申请，联合体将通过竞争性的选拔方式来分配奖学金名额。



伊拉斯谟世界奖学金 (2004-2013) 的发展历
程？

你可能已熟悉实施至2013年末的伊拉斯谟世界项目。虽然伊拉 

斯谟+在自2014年1月开始实施，但部分伊拉斯谟世界机会将继续

提供一段时间，或已纳入伊拉斯谟+。

伊拉斯谟世界硕士课程 (EMMC) 行动计划 1A

选拔的EMMC为期五年，因此一些课程将继续提供奖学金，直至

2017年。请向联合体直接申请。以下列表汇总了所有EMMC，并将 

继续添加在伊拉斯谟+(2014-2020)下选拔的新伊拉斯谟世界硕 

士学位课程。

http://europa.eu/!RN87Kc

伊拉斯谟世界联合博士(EMJD)行动计划1B

选拔的EMJD为期五年，因此一些课程将继续提供奖学金，直

至2017年。请向联合体直接申请。可在此处查看这些课程的列 

表。

http://europa.eu/!Wj68hm

伊拉斯谟世界行动计划 2 合作伙伴关系

欧盟与特定地区/国家的高教机构结成合作伙伴关系，为前来欧

盟伙伴高教机构学习/授课/开展研究的学生和工作人员提供奖

学金。一些合作伙伴关系将持续至2017年，选拔学士、硕士、博士

和博士后或工作人员奖学金候选人。

无论你是否在伙伴机构登记入学，都可获得这些短期或学位相

关的机会。 

请在此处查看你所在地区的合作伙伴关系：

http://europa.eu/!CB43qF
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了解更多信息的有用链接
伊拉斯谟+一般信息

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/index_en.htm

伊拉斯谟+项目指南

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/documents/erasmus-plus-
programme-guide_en.pdf

伊拉斯谟+机构资助机会

http://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/funding_en

伊拉斯谟+学生资助机会

http://ec.europa.eu/education/opportunities/higher-education/study-mobility_en.htm 

针对个人的伊拉斯谟+宣传单（英语、法语、西班牙语、葡萄牙语、俄语、阿拉伯

语、中文版）

http://bookshop.europa.eu/en/come-to-study-or-teach-in-europe-pbNC0313339/

针对机构的伊拉斯谟+宣传单（英语、法语、西班牙语、葡萄牙语、俄语、阿拉伯

语、中文版）

http://bookshop.europa.eu/en/work-together-with-european-higher-education-
institutions-pbNC0213245/

Facebook
https://www.facebook.com/EUErasmusPlusProgramme

Twitter
#EUErasmusPlus 
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伙伴国的伊拉斯谟+项目国家办事处 (NEO) 

伊拉斯谟+项目国家办事处负责欧盟以外南地中海、西巴尔干、东欧、俄罗斯联邦

和中亚地区27个伙伴国当地的伊拉斯谟+项目高等教育方面国际维度的管理。关

于伊拉斯谟+项目国家办事处的列表，请参阅： 

https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/contacts/national-erasmus-plus-
offices_en

项目国国家机构中的国际联络点(ICP)

在国家机构中，已设立国际联络点，为伙伴国参与者提供关于伊拉斯谟+项目高等

教育方面国际维度的信息。关于国际联络点的列表，请参阅：

https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-plus/contacts/international-erasmus-
plus-contact-points_en

欧盟驻世界各地代表团

http://www.eeas.europa.eu/delegations/index_en.htm

伊拉斯谟世界校友会(EMA)

伊拉斯谟世界校友会的个人成员和地区/国家代表可以向你提供关于欧洲留学选

择和经历的丰富信息。

www.em-a.eu

玛丽居里行动计划

http://ec.europa.eu/research/mariecurieactions/

Facebook
https://www.facebook.com/Marie.Curie.Actions
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如何获取欧盟出版物
免费出版物： 

•• 一份： 

通过欧盟书店 (http://bookshop.europa.eu)； 

•• 一份以上或海报/地图： 

通过欧盟驻成员国代表处 (http: //ec.europa.eu/represent_
en.htm)；通过欧盟驻非欧盟国家代表团 (http: //eeas.europa.
eu/delegations/index_en.htm)；联系欧洲直线服务 (http: //
europa.eu/europedirect /index_en.htm)  
或致电 00 800 6 7 8 9 10 11（欧盟地区内免费拨打）(*)。 

(*) 免费提供信息，大部分电话也免费（但部分运营商、公用电话或酒店可能
收费）。 

免费出版物： 

•• 通过欧盟书店 (http://bookshop.europa.eu)。



伊拉斯谟+ 

项目 

与欧洲高等教育机构开展合作 

来欧洲留学 

或授课 

EC-0
4

-14
-970

-ZH
-C

ISBN 978-92-9201-913-6

doi:10.2797/792039


