
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新加坡世界 500 强  

企 业 实 习 项 目 简 章 

项目支持 ‖ 项目详情 ‖ 日程安排 ‖ 师资介绍 

企业简介 ‖ 项目简介 ‖ 项目模块 ‖ 项目证书 
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 企业简介 

友邦保险集团有限公司（AIA Group Limited）创立于 1919 年，是一家总部位于香港的领先泛亚

地区人寿保险与财富管理集团。作为亚洲最大的独立上市人寿保险公司之一，AIA 的业务覆盖亚太

18 个市场，涵盖保险保障、健康管理、资产规划等多个领域。 

凭借逾百年的稳健发展，AIA 在全球金融领域建立起广泛影响力，连续多年跻身《财富》世界

500 强和《福布斯》全球企业 2000 强，并以专业化、高标准的服务体系赢得客户与市场的广泛信赖。

AIA 秉持“健康、长久、好生活（Healthier, Longer, Better Lives）”的品牌愿景，持续引领区域保险

业的创新与人才培养。 

 AIA 连续多年入选《财富》全球 500 强，2025 年度排名第 417 位 

 AIA 位列 2025《福布斯》全球企业 2000 强第 154 位，稳居全球综合实力最强企业之列 

 AIA 是泛亚地区覆盖最广、发展历史最长的独立上市寿险公司之一 

 

 



 

 

 
项目简介 

 项目简介：新加坡世界 500 强企业实习项目由《财富》世界 500 强企业——AIA 友邦保险新加

坡分公司主办，项目依托 AIA 在泛亚地区深耕多年的行业优势与资源网络，面向有志于了解国

际金融行业运作的高校学生，提供为期 7 天的短期沉浸式培训与职业探索体验。项目内容涵盖

高管专题讲座、定制化金融与保险课程、模拟投资实训等多个模块，带领学员深入了解金融市

场、风险管理、财富规划等核心领域。同时，学员还将实地参访新加坡国立大学、南洋理工大

学等世界顶尖高校，全面了解新加坡的教育资源与经济发展。 

 项目模板：本项目旨在拓展学生的国际视野，提升职业素养与实践能力。结业学生将获得由

AIA 高管签发的实习证明与推荐信，为今后的就业或升学申请增添有力支撑。 

 项目时间：在线先导课程+线下实地课程（新加坡） 

在线先导课程时间：2026.06.25-2026.07.15 

线下实地课程时间：2026.08.10-2026.08.16 

最终执行根据外方大学安排，可能会有调整，以实际通知为准。 

 预定机票时间：项目报名截止后，预计 6 月初开始。 

 报名步骤： 请点击链接或扫码查看项目简章并提交报名信息； 

https://yueshi.mike-x.com/cvEGr 

 

等待录取邮件通知，缴纳项目费用，签署项目协议； 

咨询方式：项目方 阅老师 手机（微信）：13636678296 

https://yueshi.mike-x.com/cvEGr


 

 

 

 项目费用：9980 元/人 

费用包含：企业实习费、住宿费、参访交流费、境外大巴费、保险费等； 

费用不含：机票费、三餐费、护照费、其它个人消费。 

 项目课题： 

课程主题 课程时间 费用/元 项目日程 

新加坡世界五百强企业实习项目 2026.08.10-08.16 9980 参见项目详情 



 

 

 
项目模块 

【在线先导课程】 

为帮助学员充分准备、深度融入新加坡的学术与文化环境，本模块通过三节系统性在线课程，

从行前指导、国情解析到升学规划，全方位提升学员对新加坡的认知与项目参与体验。线上学习与

线下实践紧密结合，旨在让每一位学员在抵达新加坡前夯实基础，实现访学效益最大化。 

 在线先导课程 1：项目行前说明会 

• 核心目标：一站式搞定行前筹备，提前熟悉项目全貌，做好行前准备，确保行程顺利无忧。 

• 详解项目整体行程安排、线下课程节奏、住宿标准与安全规范，明确学习任务与考核要求。 

• 覆盖行前准备、入境流程、材料清单及注意事项，避免遗漏关键文件。 

• 分享本地生活实用指南，包括交通出行、支付方式、通讯办理、常用应急联系方式等。 

• 设置互动答疑环节，针对性解决个性化疑问，确保每位学员带着清晰规划出发。 

 在线先导课程 2：新加坡经济社会文化教育详解 

• 核心目标：构建全面认知，实现跨文化无缝融入。 

• 课程深入解读新加坡的社会结构、经济发展模式、多元文化特征与教育体系优势。通过案例分

析与政策讲解，学员将系统认识新加坡的竞争力来源及其在全球格局中的角色，为实地参访奠

定扎实的背景知识。 

 在线先导课程 3：新加坡硕士项目说明会 

• 核心目标：精准对接升学需求，明晰申请路径。 

• 聚焦新加坡国立大学、南洋理工大学等顶尖高校，详解 QS 排名优势、热门专业及课程特色。 

• 拆解硕士申请核心要求，包括学术背景（均分标准、院校偏好）、语言成绩（雅思/托福分数线）、

标化考试适配建议。解析申请时间节点、材料清单及文书撰写核心逻辑。 

• 结合访学经历，指导如何将实地学习、院校参访转化为申请加分项，提供个性化升学规划答疑。 



 

 

【线下跨国企业研习】 

项目依托世界 500 强金融集团——AIA 友邦保险新加坡总部，组织学员深入企业一线，由集团

高管亲自带领，全方位体验跨国企业的组织架构与业务逻辑，理解其核心运营模式与品牌理念，沉

浸式感受高标准职场氛围，提前建立全球职场意识。 

 组织理解力：掌握跨国企业核心业务体系与岗位分工。 

 商业认知力：深度参与真实企业场景，理解金融服务全流程。 

 职业判断力：面对面聆听高管经验，洞悉职场发展路径。 

 

 

【企业金融定制课程】 

项目结合新加坡金融中心的产业背景，围绕风险投资、保险规划、财富管理等关键领域，开设

实战导向的专题课程。课程由具备多年行业经验的金融导师亲授，帮助学员掌握金融逻辑与市场分



 

 

析思维，搭建理论与实操的高效桥梁。 

 专业理解力：深入剖析金融工具原理与市场逻辑。 

 实战应用力：聚焦真实案例演练，强化问题解决能力。 

 前沿洞察力：聚焦亚太金融趋势，掌握行业发展方向。 

 

 

【实习辅导与就业规划】 

项目模拟真实金融市场环境，设置个人与小组实训任务，涵盖基金配置、客户画像、市场分析

等内容。在 AIA 导师的全程指导下，学员将锻炼协作能力与职业表达，并系统思考未来发展路径，

为求职或深造做好储备。 

 市场应对力：在高压任务中训练逻辑推理与信息整合。 

 团队协作力：强化沟通、分工与结果导向意识。 

 路径规划力：明晰个人优势定位，制定阶段性职业策略。 



 

 

  

【新加坡高校参访】 

项目深度融入新加坡高等教育体系，在新加坡国立大学、南洋理工大学等世界级学府中，通过

场景化参访、在校生共创、留学生智库对话三维联动，解码亚洲教育高地的核心竞争力。以下是往

期参访案例参考，本期安排以出发前课表通知为准： 

 新加坡国立大学（NUS | QS 8），连续八年亚洲第一 

• 参观亚洲第一校园，走访留念 Utown 大学城学术/创业/生活三维引擎。 

• 在校生领袖深度导览，校园大使揭示真实学生状态，沉浸式感受"国大模式"研究型大学氛围。 

 南洋理工大学（NTU | QS 12），亚洲未来教育实验室深度体验 

• 参观颠覆性教学建筑"The Hive"学习中心，亲历无讲台课堂如何重构知识传递。 

• 走访 LWN 图书馆、NBS 商学院、华裔馆、云南园，触碰智慧校园基建核心学术价值。 

• 解构科技人文融合的"南洋范式"，掌握教育创新从实验室到社会的转化逻辑。 

 



 

 

【机构与行业参访】 

项目安排不同机构或企业的参访与交流，直通新加坡国家治理神经中枢——最高法院庭审现场、

金管局监管后台、建屋局政策实验室，通过机构行业参访深度解密狮城高效治理密码。以下是往期

参访案例参考，本期安排以出发前课表通知为准： 

 新加坡最高法院 (Supreme Court of Singapore)，东南亚司法体系标杆 

• 深度体验：旁听重大案件庭审，剖析普通法系在新加坡的本土化实践。 

• 学术价值：理解法律作为国家治理基石的运作逻辑，解读法治精神如何塑造社会契约。 

 新加坡建屋发展局 (HDB) 、新加坡市区重建局 (URA)，全球保障房与城市规划双标杆 

• 深度体验：新加坡负责居住新镇的规划建设和管理的政府部门，以杜甫诗句“安得广厦千万间”

为核心理念，通过组屋政策实现了“居者有其屋”的社会目标。 

• 学术价值：掌握公共住房政策与城市空间治理的协同机制。 

 新加坡金融管理局 (MAS)，全球最高效的金融监管体系 

• 深度体验：探讨监管沙盒如何平衡创新与风险，感受新加坡货币政策维持小型开放经济体稳定。 

• 学术价值：学习“国家公司化”治理模式在金融领域的实践。 

 新加坡空军博物馆 (RSAF Museum)，新加坡科技强军与小国安全战略 

• 深度体验：模拟战机指挥系统操作，解码国防科技自主创新路径。 

• 学术价值：从军事视角理解地缘政治中的“小国大外交”。 

 



 

 

  

【项目结业汇报及结业仪式】 

学员将通过分组选题合作完成小组结业汇报，专业教授点评指导，最终完成本项目并颁发证书。 

 跨学科协作 

• 选题研讨：基于课程核心目标，各小组在跨学科视角下提出兼具创新性与可行性的研究主题。 

• 互学互鉴：小组成员发挥各自专业优势，开展资料搜集、数据分析、方案设计、头脑风暴。 

 结业汇报 

• 英文展示：各小组通过 PPT 进行核心成果或解决方案展示，实现知识融合与思维碰撞。 

• 互动点评：专业教授针对汇报内容进行提问，从学术严谨性、实践价值等维度进行点评指导。 

 结业仪式 

• 颁发证书：由项目负责人向完成全部培养环节的学员颁发结业证书。 

• 合影留念：全体学员、授课教师共同拍摄结业合影，记录学习历程中的重要时刻。 

 

 



 

 

  

 
项目收获 

【硬核成果收获】 

 项目录取信：报名成功的每位学员，可获得 AIA 主办单位签发的项目录取信。 

 企业实习证明：顺利结业的每位学员，可获得 AIA 主办单位签发的 AIA 企业实习证明。 

 项目推荐信：顺利结业的每位学员，可获得 AIA 主办单位签发的 AIA 推荐信。 

 

项目结业证书 (样例)     项目录取信 (样例) 

【软实力收获】 

 名企实战，与跨国企业零距离深度互动：学员将走进如 AIA 世界 500 强企业新加坡总部或区域

中心，通过企业高管授课与真实金融项目模拟，在企业参访、高管对话、业务讲解中理解其全

球战略与本地化运营。通过商业沟通、团队协作、问题解决等通用职业技能工作坊，由企业资

深人士指导，有效提升未来就业核心竞争力。 

 沟通与表达能力实战锻炼：项目中设置多轮小组展示、商赛路演及跨文化访学交流，全英文环

境下强化语言组织、观点陈述和现场应变能力，显著提升公众表达与职场沟通效率。 

 多元文化理解与国际素养提升：通过与本地导师、国际高校学者及跨区域同伴的深入互动，学

员将在实际交流中理解文化差异、建立同理心、增强国际沟通能力，拓展全球胜任。 



 

 

  

 
项目支持 

 项目领队：每个项目均配有 1-2 位专业领队老师，具备多年项目服务经验。 

 护照签证：自行前往出入境中心办理护照，新加坡免签！ 

 往返机票：报名截止后项目组会统计学员出行意向，可选团体机票或参考团票时间自行订票。 

 住宿安排：项目统一安排新加坡 3-4 星级酒店（双人间），配备独立卫浴、空调、WiFi 及 24

小时安保，住宿区域定期清洁消毒，生活设施齐全，出行便捷。 

 餐食安排：课程期间前往学校学生餐厅用餐（餐食费用自理）。 

 交通保障：境外活动期间，酒店到大学/参访地，统一大巴接送。 

 学术保障：项目领队全程跟进学习进度，提供课后答疑与资料整理支持，确保每位学员的课题

顺利推进，提供充足学习资源。 

 安全保障：行前开展安全培训（含当地法律法规、文化习俗、应急处理流程），行前提供项目专

属学员手册（含行程安排、实用生活指南），项目期间领队老师从落地开始全程陪同学员学习生

活，实行每日点名制度，24 小时在线，能对学员们的紧急就医、临时证件办理等等有应急响应

能力，有能力解答学员留学申请的咨询。 

 医疗保障：项目组为学生购买境外保险，保障人身财产等安全。项目领队随行配备急救包，确

保突发情况及时处理。 

 



 

 

附件：项目课题详情 

课题 新加坡世界五百强企业实习项目 

【日程表】以下为往期日程参考，最终执行以主办部门实际安排为准。 

日程 上午 下午 

在线先导课 在线先导课程 1：项目行前说明会 

在线先导课程 2：新加坡经济社会文化教育详解 

在线先导课程 3：新加坡硕士项目说明会 

第 1 天 中国起飞，前往新加坡 落地新加坡，统一接机，前往酒店办理入住 

第 2 天 【欢迎仪式】新加坡 AIA 项目开营仪式 

• 项目整体介绍：讲解项目安排与内容，

帮助学员了解实习流程与目标 

• 高管致辞：AIA 高管代表致辞，传达企

业文化与行业前景 

• 导师分配：公布导师与小组分配，组织

首次团队展示与破冰互动 

• 公司参访交流：实地参访 AIA 总部，了

解企业运作与核心业务模块 

【实习课程 1】 

• 新加坡金融市场概况：概览新加坡金融

体系与监管环境，了解其在亚太地区的

战略地位 

• 公司背景及核心业务介绍高净值人士购

买行为分析：介绍 AIA 核心业务框架，

剖析高净值客户的保险偏好与决策逻辑 

• 商赛发布：商业策划大赛介绍 & 发布

商赛主题 

第 3 天 【校园参访】南洋理工大学参访与交流 

• 走进南洋理工大学，实地参访校园与教

学设施 

• 与校园大使交流学术与留学经验，感受

多元学习氛围 

• 深入了解新加坡高等教育体系与顶尖

高校育人理念 

【实习课程 2】 

• 了解金融周期：讲解金融市场周期演变

规律，提升对宏观经济走势理解 

• 金融工具简介：介绍常见金融工具类型

与功能，构建基础知识框架 

• 金融工具与投资风险：分析各类金融工

具的风险特性，理解投资决策 



 

 

第 4 天 【校园参访】新加坡国立大学参访与交流 

• 亲临感受亚洲第一校园学习氛围 

• 走访 NUS 大学城 Utown，走访学习中

心、图书馆等 

• 在校生深度导览，校园大使互动交流 

【实习课程 3】 

• 金融概念与解决方案 

• 转移、接受、避免和减轻风险 

• 保障和积累财富方案 

第 5 天 【机构参访】新加坡城市重建局 

• 学员将参访新加坡城市重建局展馆，了

解城市规划与土地利用发展历程 

• 通过互动模型与多媒体展示，直观感受

新加坡“花园城市”建设理念 

• 深化对城市更新、公共空间管理与可持

续发展的理解与思考 

【结业汇报】成果汇报 

• 各小组用英文展示跨学科项目成果 

• 教授从创新性、现场表达等维度点评 

【结业仪式】颁发结业证书 

• 颁发结业证书及优秀小组证书 

• 全体成员合影留念，完成结业典礼 

第 6 天 【城市考察】圣淘沙岛自由活动 

• 乘坐圣淘沙捷运前往亚洲大陆最南端，步行通过悬索桥抵达小岛 

• 游览西乐索海滩、巴拉湾海滩，享受热带地区海边沙滩漫步 

• 可选择探索环球影城，感受电影特效与虚拟现实技术的结合，体验科技感游乐设施 

• 可选择参观 S.E.A.海洋馆，探索超过 10 万只海洋生物的奇妙世界 

第 7 天 办理退房，统一送机，前往机场 返回中国，平安到家 

【师资表】以下为往期师资简介，最终执行以主办部门安排相关领域老师授课。 

Nicholas Chong 

• 新加坡友邦保险集团，区域副总监 

• 2015 年正式加入新加坡友邦保险集团，并获得 2015/2016 友邦保险年度最佳案例奖 

• 2017 年晋升分行经理，并于 2018 年获得最佳经理人奖 

• 2020 年 6 月起正式担任友邦保险区域助理总监一职 

Jessie Chen 

• 新加坡友邦保险集团，高级顾问 

• 2016 年加入新加坡友邦保险集团，曾获得季度最高佣金产品奖 



 

 

• 2013-2014 年就职于星展银行担任关系经理 

• 曾担任渣打银行担任关系经理 

Prof. Xu 

• 新加坡友邦保险集团，高级顾问 

• 2016 年加入新加坡友邦保险集团，曾获得 2017 年 2 月最高佣金产品奖 

• 曾在 Visa Worldwide 担任业务发展经理 

• 曾就职于电子商务创业公司 Shopmatic，为新加坡中小企业和个体户构建自己的电子商务业务 
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