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一个梦的开始，一个梦的醒来 

    从台湾回来这么久，交流感想也一直没有动笔。每当自己想动笔写的时候，总是感觉还

有好多事情没有完全忘记，怕自己回想起来会更怀念那时候的生活。不过，过去的总是过去

的，每个人都无法避免地会碰到许多不想让它流逝的东西，但我们总是无法和时间对抗，时

间的伟力不因人的意志而削弱。 

在来台湾之前，我都不知道自己会面临什么样的事情。当时报名来台湾也只是一种尝试，

内心本不是抱着很大的希望的，最后成功申请到名额，实在有点出人意料。而这出人意料的

结果引发的另一个结果就是拉着室友也选择去了台湾。从后来的发展来看，和好朋友一起去

台湾也是很不错的。 

刚刚到达台湾的日子里，整个人心里都有一种新鲜感，对周边的事物、对周边的人都有

一种急切的认识的欲望。我也是在这个时期认识了许多许多朋友，有交换生、有台湾生，有

老师、有学生，有本科生、有研究生等等，大家都是在这个时期熟悉起来。现在想起来，当

时所经历的仿佛就是在昨天才发生一样。还记得到学校的第二天走了一个多小时去民雄买东

西，结果把凡右走得第二天不想动；还记得大晚上在楼下玩游戏被人投诉而跑到图书馆边上

的草坪，然后又开始聊天；还记得去金桔农庄做烧烤，结果先到那里准备的我们被蚊子咬得

全身是包，还说 O 型血果然容易吸引蚊子；还记得中秋去逛阴森的后山，结果在后面的曹

其故意尖叫吓到 Carry；还记得中秋赏完月，在草坪上托着相机想拍一个好看的大月亮；还

记得一群人跑去旺莱山吃免费凤梨酥，在路边拍墙头探出的火龙果；还记得……这么多事情

仿佛过去了很久，存在厚重的相册里面，又仿佛就发生在昨天，历历在目。 

慢慢地在台湾待惯了之后，会发现自己慢慢喜欢上这里了。喜欢上了中正大学空荡荡又

宽敞舒适的图书馆，喜欢在图书馆五楼靠窗的位置，看每天的夕阳西下，欣赏不同时节的落

日风景；喜欢学校里不门禁的舒适宿舍，在外面游荡回来，总能在宿舍里洗个舒适的热水澡

美美地在宿舍睡个懒觉；喜欢花莲的热心民宿老板，在七星潭玩了一上午准备回去发现没车

之后，打电话给附近的民宿老板，结果人家开着豪车免费送我们到了火车站；喜欢台北迅捷

又方便的交通系统，总能在捷运、公交车、出租车之间顺畅地变换；喜欢台湾的热心且礼貌

的服务，总能在买完东西或者问了路之后，听到对方一声真诚的“谢谢”；喜欢这里好心的

同学，在紧急借毕业服装的时候，大四学长们都热心借出了自己的服装，还有好心的旻暐同

学大半夜载我去拿衣服；喜欢中正的小伙伴们，总能在大半夜还揪团出去吃夜宵，玩游戏，

玩得不亦乐乎；喜欢周四早上起来一起去上保龄球课，每次都期望早点起来去占跑道，但每

次都晚起；喜欢国际交流中心办活动时，总是会在现场摆上满满的一大桌美食，任由自己挑

选；喜欢在国际交流中心组团去玩的时候，在水里面摸蛤蜊，获得第二多的成果； 喜欢看

雅琪姐和怀茵姐 PO 各种生活照片，欣赏成年人的一种悠闲生活…… 

玩得尽兴，也学到了很多东西。在美学概论结课的时候，有同学花了两个月时间制作了

一个和课堂内容紧密相关的小游戏，她的耐心和认真也让我深受触动，热爱自己的课业也是

一种幸福；在政治哲学的课堂上，老师是一个温和的人，虽然在政治哲学的书上会有许多不

合常理的观点，但经温润如玉的他讲出来便变得理性温和了，老师的教学态度也让我知道，

不是只有内心充满激情的人才有巨大的精神力量，温和理性的人也可以拥有另一种强大精神

力量而令人敬佩；在形上学的课堂上，老师让我们讨论哲学问题，也引起同学们的热情讨论；

知识论的课堂上则充满了老师的各种棒球例子，也让我感受到棒球作为台湾第一球的魅力，

也感叹老师深入浅出的解说；而在保龄球课上，头发花白的老师的丰富经历则让我们敬佩，

退役的运动员，依然具有以往的热情和敬业精神，他的教授扔球技巧时耐心的态度，他的幽

默风趣的谈吐，也让我们喜欢上这位老师。还有学生的多才多艺也让我印象深刻。台湾的学

生大学入学前都会有一项或多项的艺术才能，唱歌、画画、手工技艺等等，都会有人涉略到

的。还有他们在举办活动时的细心，他们关注于活动的每一个细节，做到让活动参与者都认
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真对待…… 

 

在台湾的日子，总是和大伙一起玩的时光最快乐。和赵丹、珊珊、凡右、Carry、Johanna

走一个多小时去民雄欢乐购物，走断腿也没倦意；和所有伙伴在金桔农庄大烧烤，吃自己亲

手烤的东西也是一种享受；和靖元、振辉、荣杰、婷姐、晓琳、曹其、嫣然、小君、珊珊、

陈佳、敬淳、Carry、Johanna、典翰、瑞晨等人在楼下玩杀人游戏到大半夜，而被人投诉；

和赵丹、Carry、江晓敏、杨永政、王赫、杨睿、唐亚美去垦丁，去花莲玩，拍照、婚房、

路边的猴子、女人们看的《泡男人》；和婷姐去图书馆，一待就是大半天，跟着婷姐泡图书

馆是学霸养成的重要一环，现在也要继续坚持；和晓琳去台南逛古堡、看树屋、吃夜市，不

吃晚饭的人也是破了例啊；和婷姐、王赫、杨永政去高雄游玩，骑自行车游玩了大半个高雄，

也是最难忘的事件，还感叹佛光山的富丽堂皇和佛像众多；和婷姐、小熊姐、晓琳、瑞晨、

典翰、曹其、嫣然、小君、杨永政、王赫去台北看 101 跨年晚会，在繁华过后再到现场去照

相，感受一种繁华之后人依在的感觉；和婷姐、杨永政去九份赏夜景，地图狂魔依然极具威

力；去东吴大学见杨睿，路过钱穆故居，感受一种身处闹市而安心学术的氛围，也感受东吴

大学窄小而别致的特色；和小熊姐、老鲍一起去逛最后的街，尝到嘉义好吃的路边小店，遗

憾以前没有找到那地方去吃饭…… 

还有好多好多的事情，还有好多好多的人，还有好多遗憾的事情，总是在脑海中挥之不

去，或许就像陈佳说的那样：入戏已太深，脱身甚难！想着当时的自己，莫名想起了一句诗

词“梦里不知身是客，一晌贪欢”，不知为何，突然在那一刻，喜欢了这句诗词，或许就是

人生经历会让我们对以前所无感的东西产生强烈的情绪。 

写了如此之多，也没有写到美食，那也是因为，美食总是自己的感官的感受，随着时间

的流逝，总是会慢慢消逝于感官记忆之中，这种感受也是无法记录的。而记忆，记录下来之

后，想再忘记就不是件容易的事，一时的感官享受，反而不如长久的回忆与脑海中的幸福。 

    到现在又想起了垦丁的美丽大海，绿盈牧场的赛鹅会，阿里山的森林小火车和神木，高

雄的单车之旅，台南花园夜市的美食，花莲的七星潭和婚房，台北的跨年晚会和九份之旅，

还有在中正穿学士服拍毕业照，还给小熊姐录生日祝福，看婷姐自己做的视频……还有好多

好多，希望这些记忆不会随着时间流逝而消失于心中。美梦在结束之后，总是会随时间流逝，

希望在台湾的一切能成一个完整的梦而留于心中，在醒来的时候，依然能想起梦中的美好！ 

 


